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Apresentacao

Desde margo de 2020, o0 mundo vive a pandemia do novo coronavirus, que veio para
modificar o modo de viver, as relacdes pessoais e também a forma de trabalhar.

A sociedade foi exposta, ainda em 2019, a acdo de uma nova variante do coronavirus,
sendo esta mais rapida na transmisséo e também mais letal, o que exigiu a acdo eficiente
das autoridades de saude, para conter sua disseminacéo e por via de consequéncia, salvar
mais vidas.

No entanto, em que pese os esforgos empreendidos, conforme dados divulgados pelo
portal https://en.wikipedia.org/wiki/Template:COVID-19 pandemic_data, 3,7 milhdes de
vidas ja foram perdidas ao redor do mundo.

Nesse contexto, empresas privadas, bem como instituicbes da Administracéo Publica,
foram submetidas a experiéncia do trabalho remoto total ou parcial, durante o exercicio de
2020.

Em nossa Instituicdo, a partir do més de setembro de 2020, experimentamos o retorno
total ao trabalho presencial, haja vista o arrefecimento dos dados epidemioldgicos em nosso
Estado.

No entanto, no més de dezembro/2020, uma segunda onda de contaminagao, ainda mais
agressiva que a primeira, imp6s ao MPAM um novo momento de trabalho remoto, que
perdura até os dias atuais.

Todavia, hoje experimentamos um novo momento, a vacinagdo contra o coronavirus ja é
uma realidade em nosso Estado, em que pese, siga ainda em
percentuais madicos como no restante do pais, e os dados
epidemioldgicos divulgados diariamente pela Fundacéo de
Vigilancia em Saude do Amazonas — FVS-AM demonstram
estabilidade, o que inspira a Instituicdo a planejar, de forma
gradual, o retorno as atividades presenciais.
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Introducao

O presente planejamento tem por objetivo orientar o retorno as atividades presenciais,
apos esse novo ciclo de atividades remotas, baseando-se nos critérios ja aprovados pela
RESOLUGAO N° 011/2020-CSMP.

Tal documento segue diretrizes técnicas, especialmente as orientacdes expedidas pela
Organizacdo Mundial da Saude, Fundacéo de Vigilancia em Sadde do Amazonas — FVS/Am,
Sociedade Brasileira de Infectologia, dados referentes a taxa de transmisséo (Rt), divulgados
diariamente pelo portal Loft Science, Decretos expedidos pelo Governo do Amazonas,
Resolucdes expedidas pelo Conselho Nacional do Ministério Publico, dentre outros.

Analisando os dados oficiais, temos que o Estado do Amazonas vive a fase laranja da
Pandemia. De acordo com os boletins divulgados pela Fundagéo de Vigilancia em Saude
do Estado, na data de hoje, 07/06/2021, a taxa de transmissdo (Rt) € de 0.95, o que
denota a desaceleracdo no avanco da doenca, embora esse indice ja tenha sido menor. A
ocupacdo de leitos de UTI para o tratamento da COVID-19 é de 56,53% e de leitos clinicos,
aproximadamente 46%. Ressalta-se ainda que, nas ultimas 24 horas, foram registrados 286
(duzentos e oitenta e seis) novos casos, bem como 07 (sete) 6bitos confirmados, tendo
como causa mortis a COVID-19.

E importante destacar que hoje a vacinacdo contra a COVID-19 segue em andamento
no Estado do Amazonas e, na forma do noticiado pelo Portal de Noticias G1, 11,5% da
populacdo do Estado esta vacinada com as duas doses do imunizante.

Internamente, realizamos censo, iniciado no dia '
11/05/2021 e encerrado no dia 07/06/2021, com intuito de - ."
verificar o percentual de nosso publico ja vacinado. ﬁ

A citada pesquisa foi respondida por 483 (quatrocentos ~°
e oitenta e trés) integrantes de nossa Institui¢do, entre
membros, servidores e estagiarios, e dessa populacéo,
somente 12% j& completou o ciclo de vacinagéo, ou seja,

ja recebeu as duas doses necessarias, estando, em tese,
aptos ao retorno ao trabalho presencial com seguranca.
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Providéncias Prévias ao Retorno

Inicio de procedimento para aquisicdo de mascaras e demais equipamentos de protecao
individual (EPI), incluidas barreiras de acrilico para protecéo, bem como de contratagéo de
empresa especializada em sanitizagdo de ambientes.

Instalacéo de dispensers de alcool em gel em todas as salas;

Aquisicéo de capachos sanitizantes (instalados nas entradas de todos os prédios);
Execucéo de cronograma de limpeza geral que deve contemplar todos os ambientes do
edificio-sede e anexos, com inicio programado para o dia 14/06/2021.

Atualizacdo das plantas baixas de todas as unidades pela Divisdo de Engenharia,
Arquitetura e Calculo, de modo que sejarespeitado o distanciamento entre os integrantes
dos drgdos e setores administrativos.

Atualizacdo das campanhas de conscientizagdo quanto as medidas de higienizacéo e
prevencgédo da COVID-19.

Abertura de novo Censo COVID-19 JUNHO/2021, na data de 08/06/2021, as 14 horas,
de modo a atualizar percentual de vacinados no publico interno.

Definicdo de grupos de risco a serem mantidos em atividade remota, junto a profissional
da area médica do quadro permanente da Instituicdo, de acordo com o0s grupos
estabelecidos pela Secretaria Municipal de Saude - SEMSA/MANAUS.

Testagem Prévia

Com relagdo a testagem prévia ao retorno, foi realizada andlise das Atualizacbes e
Recomendacdes Sobre a COVID-19, documento elaborado em 09/12/2020, pela Sociedade
Brasileira de Infectologia, da qual se concluiu a desnecessidade de realizagdo de testes
rapidos, ou de RT-PCR para efeito do retorno as atividades presenciais, uma vez que nao
sdo recomendados para diagndstico precoce da doenca, conforme excertos abaixo:*
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“Os testes soroldgicos para COVID-19 (exames de sangue), tanto os rapidos de farmdcia
quanto os de laboratdrio, ndo sdo recomendados para 0 diagndstico precoce da doenga. As
classes de anticorpos IgA e IgM tém praticamente nenhuma utilidade clinica. A detec¢éo de
anticorpos totais ou IgG indica infec¢do prévia pelo virus SARS-CoV-2 e sdo importantes

em estudos epidemioldgicos.”

“Nenhum exame esta indicado para alta do isolamento ou volta ao trabalho, nem RT-PCR
de nasofaringe e nem sorologia. Deve-se contar 10 dias de isolamento respiratorio, desde
que sem febre nas ultimas 24 horas, a partir do 1° dia de sintomas.”

Cronograma de Retorno

Diante de todo o cenario, prospectamos o inicio do retorno as atividades presenciais para o
proximo dia 28/06/2021.

FASE|

Nesse primeiro momento, deverdo permanecer em trabalho remoto:

- Gestantes;

- Lactantes, com filhos menores de 24 (vinte e quatro) meses;

- Diabéticos; Obesos Morbidos (IMC = 40); Imunossuprimidos; Cardiopatas; Portadores
de Doenca Pulmonar Crénica, de Anemia Falciforme, de Cirrose Hepatica, de Doencas
Cerebrovascular, de Doenca Renal Cronica, de Hipertenséo Arterial Estagio 3, de Hipertenséo
Arterial estagios 1 e 2 com LOA (lesdo em 6rgdo alvo), de Hipertenséo Arterial Resistente
(HAR).

Para comunicacdo dessa condicdo especial, no
caso de Servidor ou Estagidario, basta o envio de

&\
i\
&)

laudo ou atestado médico comprobatdrio a Diviséo "‘-?: '17\\;. b
de Recursos Humanos. No caso de membros, tal -

comunicacdo deve ser enviada a Secretaria-Geral 5%

do Ministério Publico. "1
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Excluidos os pertencentes aos grupos especificados, todos 0s demais estéo aptos ao retorno
presencial, devendo ser respeitada a proporgéo de 50% (cinquenta por cento) dos lotados em
cada unidade. Para tanto devera ser elaborada escala de rodizio pelos respectivos gestores,
as quais devem ser apresentadas a Divisdo de Recursos Humanos, impreterivelmente até o
dia 25/06/2021.

As escalas mencionadas no paragrafo anterior, devem se basear na quantidade maxima
de pessoas permitidas em cada ambiente, de acordo com o estudo elaborado pela Divisdo
de Engenharia, Arquitetura e Calculo, desta Procuradoria-Geral de Justica, de modo a se
respeitar o distanciamento necessario.

Caso 0 nimero maximo de pessoas permitidas supere o ndmero de integrantes daquela
Unidade, deve-se organizar escala de rodizio, de modo que se preserve o percentual de 50%
do quadro de cada unidade.

FASE Il

Em um segundo estagio, em data a ser definida posteriormente, deverdo retornar
as atividades as pessoas portadoras das doencgas especificadas acima, ja vacinadas,
permanecendo ainda em trabalho remoto as gestantes e lactantes.

FASE lll

Por fim, em data a ser definida posteriormente, permanecendo os dados epidemioldgicos
em estabilidade, retornam todos, resguardando-se ainda as gestantes, na forma da Lei
Federal n.° 14.151/2021, enquanto perdurar o estado emergencial de satde publica.

Atendimento ao Publico e Eventos

No que se refere ao atendimento publico, entende-se que 0 mesmo devera ser realizado
preferencialmente de forma virtual. Nas situagcbes em que o atendimento presencial seja
imprescindivel, as medidas de distanciamento deverdo ser respeitadas, sendo priorizados 0s
locais disponibilizados com barreiras fisicas de protecéo de acrilico junto as mesas.

No tocante aos eventos, estes devem ser realizados exclusivamente na forma virtual,
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devendo ser evitadas, inclusive, pequenas comemoragdes no ambito de cada unidade, de
modo a evitar aglomeracao de pessoas.

QUADRO-RESUMO

Data Grupos

Retorno das atividades presenciais, com ocupacéo de 50%
28/06/2021 dos espacos fisicos, aqui excluidas gestantes, lactantes e
pessoas portadoras de doencas cronicas elencadas.

Retorno das pessoas portadoras de doengas cronicas, ja

A ser definida )
vacinadas.

Retorno integral, exceto gestantes, enquanto perdurar o

Aser definida estado emergencial de satide publica.

Na oportunidade, destaca-se que os indices oficiais continuardo sendo diariamente
monitorados, para a seguranga de todos.

dr
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